
promossi dallo Sportello Autismo e dal Servizio Disturbi Comportamento

Componenti del Progetto 
RESPONSABILE 
Zelda Ferrarese 

Dirigente Scolastico Istituto Comprensivo “C. Ridolfi” di Lonigo,  
Scuola Polo Inclusione Provinciale e Capofila Regionale 

REFERENTI 
Alessandro Ventura 

Referente Inclusione provinciale  
Ufficio VIII Ambito Territoriale di Vicenza

  Margherita Manzardo 
Referente Sportello Autismo e Servizio Disturbi Comportamento 

DOCENTI OPERATORI 
Monica Pegoraro, Marialuisa Tonietto e Daniela Valente, 

docenti individuati dall’Ufficio VIII Ambito Territoriale di Vicenza  
per implementare progetti ludico-motori a valenza provinciale

Istituto Comprensivo “C. Ridolfi” Lonigo 
Scuola Polo Inclusione Provinciale e Capofila Regionale

Progettualità ludico-motoria interattiva e riflessiva 
ad ampliamento dei progetti educativi promossi dallo Sportello Autismo

e dal Servizio Disturbi Comportamento,
in coordinamento con l’Ufficio VIII Ambito Territoriale di Vicenza,

i Centri Territoriali per l’Inclusione 
e il Centro Territoriale di Supporto della provincia



. 

DESTINATARI 
Alle classi delle Scuole Statali Primarie e Secondarie di Primo e di 
Secondo Grado della provincia di Vicenza, che accolgono allievi che 
usufruiscono della legge 104/92 ai fini dell'integrazione scolastica

FINALITÀ 

• Sensibilizzare sui temi dell’inclusione
• Implementare relazioni positive attraverso l’attività motoria

e sportiva per favorire l’inclusione
• Sviluppare i punti di forza e le potenzialità di ciascun

partecipante per rinforzare l’autonomia, l’autostima e di
conseguenza una positiva identità personale

• Migliorare le capacità motorie individuali
• Promuovere l’attività di movimento come sana e corretta

abitudine di vita

OBIETTIVI 

• Scoprire le proprie potenzialità e conoscere i propri limiti
• Incrementare gli strumenti per favorire la relazione positiva

e la collaborazione tra pari
• Consolidare l’autonomia personale e sociale
• Sviluppare le competenze sociali e civiche
• Sviluppare e consolidare gli schemi motori di base
• Aumentare le capacità condizionali, coordinative,

senso-percettive

ATTIVITÀ 

•
•

• Condivisione materiali educativo-didattici
• Incontri ludico-sportivi con le classi della scuola primaria
• Incontri teorico-pratici con le classi delle scuole secondarie

di I e di II grado

SEDE
AMMINISTRATIVA

Istituto Comprensivo “C. Ridolfi”, V.le della Repubblica 6
36045 Lonigo (VI) Tel. 0444 830244 – 0444 830245 - Fax 0444 438525 

WEB
MAIL 

https://bit.ly/46bHA5D

Incontri informativi online ai docenti  
Incontri formativi in palestra ai docenti

sportvi@iclonigo.eu 

Istituto Comprensivo “C. Ridolfi” Lonigo 
Scuola Polo Inclusione Provinciale e Capofila Regionale

La Scuola Polo Inclusione Provinciale e Capofila Regionale con sede presso 
l’Istituto Comprensivo “C. Ridolfi” di Lonigo propone la progettualità 
“SportivamenteInsieme”, progetto ludico-motorio interattivo e riflessivo 
promosso come ampliamento delle azioni educative a valenza provinciale dello 
Sportello Autismo e del Servizio Disturbi Comportamento, in coordinamento con
l’Ufficio VIII Ambito Territoriale di Vicenza, i Centri Territoriali per l’Inclusione e il
Centro Territoriale di Supporto della provincia.

A chi è rivolto il progetto?
Alle classi delle scuole statali Primarie e Secondarie di Primo e di Secondo Grado  
della provincia di Vicenza, che accolgono allievi che usufruiscono della legge 
104/92 ai fini dell’integrazione scolastica.

In cosa si concretizza?
La Progettualità è caratterizzata da specifici moduli didattici contraddistinti da 
attività motorie, ludiche, interattive e non competitive con le quali si intende 
favorire il benessere e l’inclusione sociale di tutti gli allievi, in particolare di quelli 
con disabilità, privilegiando, a tale scopo, la figura del compagno con funzione di 
tutor preventivamente formato.
Per gli allievi è prevista una parte formativa che mira all’apprendimento di 
competenze sociali e civiche, con spunti e approfondimenti utili a collegamenti 
trasversali con le diverse discipline, in primis con Educazione Civica.

Che cosa è richiesto per partecipare?
L’iscrizione a SportivamenteInsieme deve essere effettuata tramite modulo di 
richiesta attivazione del Servizio da compilare online secondo le indicazioni della 
specifica Nota annuale da parte della Scuola Polo Inclusione Provinciale-Capofila 
Regionale IC “C. Ridolfi”.

•	 Incontri informativi online ai docenti
•	 Condivisione materiali educativi-didattici
•	 Incontri ludico-motori con le classi della scuola Primaria
•	 Incontri teorico-pratici con le classi delle scuole Secondarie 

di primo e di secondogrado

Istituto Comprensivo “C. Ridolfi”, V.le della Repubblica 6
36045 Lonigo (VI)
Tel. 0444 830244 – 0444 830245  

https://bit.ly/45kuTpf 
sportvi@iclonigo.eu 

•	 Approccio Universal Design for Learning
•	  Approccio strutturato Peer Tutoring
•	  Approccio Psicoeducativo
•	 Strutturazione visiva e temporale delle attività
•	  Anticipazione e pianificazione

METODOLOGIE
E STRATEGIE

•	 Sensibilizzare sui temi dell’inclusione
•	 Implementare relazioni positive attraverso l’attività ludico 

motoria per favorire l’inclusione
•	 Sviluppare i punti di forza e le potenzialità di ciascun 

partecipante per rinforzare l’autonomia, l’autostima e di 
conseguenza una positiva identità personale

•	 Incrementare la partecipazione alle attività motorie di tutti, 
valorizzando le carattestiche di ciascun allievo

FINALITÀ

•	 Scoprire le proprie potenzialità e conoscere i propri limiti
•	 Incrementare gli strumenti per favorire la relazione positiva 

e la collaborazione tra pari
•	 Consolidare l’autonomia personale e sociale
•	 Potenziare le competenze sociali e civiche
•	 Sviluppare il senso di appartenenza al gruppo

OBIETTIVI

ATTIVITÀ

SEDE
AMMINISTRATIVA

WEB
MAIL


